
🏠 Casas sorprendentes: diferentes maneras de vivir en el mundo
Cuando pensamos en una casa, probablemente imaginamos cuatro
paredes, un techo, una cocina, un baño y algunos dormitorios. Sin

embargo, no existe una única manera de construir una casa ni de vivir
en ella. Dependiendo del clima, de la cultura, de los recursos

disponibles o incluso de las necesidades de sus habitantes, las
viviendas pueden ser muy diferentes.

En algunos lugares, las casas están diseñadas para protegerse del
frío; en otros, para soportar temperaturas extremadamente altas.

Algunas utilizan materiales reciclados, mientras que otras
aprovechan tecnologías modernas para producir su propia energía.

🇺🇾 Una casa hecha, en parte, con basura
En Uruguay existe un proyecto conocido como Mi Casa Uruguaya,

inspirado en el concepto de las Earthships. La idea resulta bastante
sorprendente: algunos materiales que normalmente consideramos

basura pueden convertirse en elementos de construcción.
Neumáticos usados, botellas de vidrio y latas pueden utilizarse para
construir determinadas partes de la vivienda. De esta manera, lo que

para una persona es un residuo puede convertirse en un recurso.
Además, este tipo de vivienda busca reducir su dependencia de las redes

tradicionales. Puede incorporar paneles solares, sistemas para
recoger agua de lluvia y soluciones destinadas a reutilizar el agua.



La anécdota más curiosa es quizás que, cuando alguien entra por
primera vez en una casa de este tipo, puede estar literalmente rodeado

de objetos que antes iban a terminar en la basura.
Pero ¿vivir en una casa construida con residuos nos parecería

realmente cómodo o seguiríamos asociando los materiales reciclados
con algo de menor calidad?

🇺🇸 Las casas que casi no necesitan calefacción
En Estados Unidos, las llamadas Earthships han llevado todavía más
lejos la idea de la autosuficiencia. Muchas de ellas se encuentran en

Nuevo México, una región con un clima bastante extremo.
Estas casas están diseñadas para aprovechar al máximo las

condiciones naturales. Sus gruesos muros ayudan a mantener una
temperatura relativamente estable en el interior, mientras que los

paneles solares producen electricidad.
Lo curioso es que algunas de estas viviendas pueden producir su propia

energía, recoger y tratar el agua de lluvia e incluso cultivar
alimentos.

En otras palabras, la casa deja de ser simplemente un lugar donde
dormir y se convierte en un pequeño ecosistema.

Ahora bien, esta autonomía también plantea una pregunta: ¿estaríamos
dispuestos a cambiar algunos hábitos para vivir de una manera más

independiente?



🇩🇪 Una casa que gira siguiendo al sol
En Alemania existe una vivienda bastante peculiar llamada Heliotrope.

Su característica más llamativa es que puede girar para seguir la
trayectoria del sol.

¿Por qué construir una casa que se mueve?
La respuesta es sencilla: aprovechar al máximo la energía solar. Al

orientarse hacia el sol, la vivienda puede captar más energía a través
de sus paneles solares. Al mismo tiempo, su diseño permite controlar la

cantidad de luz y calor que entra en el edificio.
Puede parecer una idea sacada de una película de ciencia ficción, pero

demuestra que la arquitectura puede intentar adaptarse al entorno en
lugar de obligar al entorno a adaptarse a nosotros.

🇩🇪 Casas que consumen muy poca energía
En Europa, especialmente en Alemania y Austria, se ha desarrollado el

concepto de Passivhaus, o casa pasiva.
La idea no consiste necesariamente en producir grandes cantidades de

energía, sino en necesitar muy poca.
Para conseguirlo, estas viviendas cuentan con un excelente

aislamiento, ventanas de alta eficiencia y sistemas de ventilación que
permiten conservar el calor durante el invierno y evitar un exceso de

calor en verano.
La filosofía es bastante sencilla: es mejor evitar que la energía se

pierda que intentar producir cada vez más energía.



🇯🇵 Cuando la casa deja de ser para siempre
En Japón, las casas pueden plantear una relación muy diferente con el
paso del tiempo. En algunas zonas, las viviendas se reconstruyen o se

sustituyen con mucha más frecuencia que en otros países.
Esto puede sorprender a quienes consideran que una casa debe durar

varias generaciones.
Una de las razones está relacionada con factores como los

terremotos, la evolución de las necesidades familiares y el valor que
se concede a la construcción nueva.

La anécdota resulta curiosa: una casa nueva puede ser considerada
más valiosa que una casa antigua, algo que contrasta con países donde

una vivienda histórica puede aumentar su valor precisamente por su
antigüedad.

En Kioto, las machiya son casas tradicionales de madera que combinan
vivienda y, antiguamente, espacio comercial. Su diseño estrecho y

alargado, sus puertas correderas, sus patios interiores y el uso de
materiales naturales permiten aprovechar la luz, favorecer la

ventilación y regular la humedad. Lo sorprendente es que algunas de
estas técnicas, desarrolladas hace siglos, siguen siendo interesantes

desde el punto de vista de la arquitectura sostenible. 



🌍 Una casa dice mucho de quienes viven en ella
Al final, una casa no es solamente un edificio. Es también un reflejo de

nuestra manera de vivir.
Una persona puede preferir una casa enorme con jardín y varias

habitaciones, mientras que otra puede sentirse mucho más cómoda en un
pequeño apartamento minimalista.

Algunas personas sueñan con vivir en el campo, cultivar sus propios
alimentos y producir su propia energía. Otras prefieren estar en el
centro de una ciudad, cerca de restaurantes, tiendas, transporte

público y lugares de ocio.

💬 Para debatir
1. ¿Crees que una casa grande ofrece necesariamente una mejor

calidad de vida?
2. ¿Preferirías vivir en una casa pequeña pero bien diseñada o en una

casa grande con más espacio?
3. ¿Qué tres cosas son indispensables para que una casa sea cómoda?
4. ¿Vivirías en una casa construida parcialmente con materiales

reciclados?
5. ¿Estarías dispuesto/a a cambiar tus hábitos para vivir en una casa

más sostenible?
6. ¿Qué te parece más importante: producir energía o consumir menos?
7. ¿Crees que las casas sustentables deberían ser obligatorias en las

nuevas construcciones?
8. ¿Te parece extraño que en algunos países una casa nueva pueda

tener más valor que una casa antigua?
9. ¿Crees que nuestra vivienda refleja nuestra personalidad?

10. ¿Preferirías vivir en el campo, en las afueras o en el centro de una
gran ciudad? ¿Por qué?                  



-¿Te gustaría vivir en otro país? ¿Qué tipo de casa elegirías allí?
-¿Crees que dentro de 50 años las casas serán muy diferentes de las

actuales ?
-Imagina que puedes diseñar la casa perfecta del futuro. ¿Cómo sería?
¿Tendría paneles solares? ¿Un huerto? ¿Un sistema para recoger agua

de lluvia?
-¿Qué tecnología te gustaría que tuviera?

-¿Aceptarías vivir en una casa completamente autosuficiente si eso
significara renunciar a algunas comodidades?

Le présent de l'indicatif
On l'utilise pour parler de faits généraux, de caractéristiques et de

vérités actuelles.
-Las casas sustentables utilizan menos energía.

-Algunas viviendas producen su propia electricidad.
Français :

Les maisons durables utilisent moins d'énergie.
Certaines habitations produisent leur propre électricité.

Le passé composé : pretérito perfecto
Il permet de parler d'une action passée qui a un lien avec le présent.

-En los últimos años, muchas personas han empezado a interesarse por
las casas sustentables.

Français :
Ces dernières années, beaucoup de personnes ont commencé à s'intéresser aux

maisons durables.

La arquitectura ha cambiado mucho : L'architecture a beaucoup changé
Muchas familias han optado por reducir su consumo energético : De

nombreuses familles ont choisi de réduire leur consommation
énergétique.



Le passé simple : pretérito indefinido
On l'utilise pour raconter des événements terminés et situés dans une

période passée.
-El arquitecto diseñó la casa hace veinte años :  L'architecte a conçu la

maison il y a vingt ans.
-La familia construyó la vivienda en 2010.

-El proyecto comenzó como una pequeña iniciativa.

L'imparfait : pretérito imperfecto
Il sert à décrire une situation dans le passé, une habitude ou une action

en cours.
-Antes, la familia vivía en un apartamento pequeño : Avant, la famille

vivait dans un petit appartement.
-Cuando eran jóvenes, soñaban con vivir en el campo.

Indefinido + imperfecto :
Mientras la familia construía la casa, los vecinos venían a verla.

Un día, el arquitecto tuvo una idea mientras trabajaba en el proyecto.
👉 Imparfait = décor / contexte
👉 Indefinido = événement

Le futur permet de faire des prédictions
Los edificios utilizarán menos energía.

Muchas viviendas producirán su propia electricidad.
Pour exprimer une hypothèse

On peut utiliser : Quizás + subjonctif
Quizás en el futuro vivamos de una manera diferente.

Es posible que + subjonctif
Es posible que las casas sean completamente autosuficientes.

Probablemente + indicatif
Probablemente las ciudades cambiarán mucho.



Le conditionnel : imaginer et donner son opinion
Le conditionnel est particulièrement utile pour parler de la maison

idéale. Structure :
Si + imparfait du subjonctif + conditionnel

-Si pudiera elegir, viviría en una casa autosuficiente : Si je pouvais
choisir, je vivrais dans une maison autonome.

-Si tuviera mucho dinero, construiría una casa ecológica.
Si pudiera vivir en cualquier lugar, elegiría el campo.

Si las casas fueran más pequeñas, consumirían menos energía.

Le subjonctif pour exprimer une opinion, une nécessité ou un souhait
Es importante que + subjonctif

Es importante que las casas sean más eficientes : Il est important que
les maisons soient plus efficaces.

Es necesario que reduzcamos nuestro consumo de energía : Il est
nécessaire que nous réduisions notre consommation d'énergie.

Me gustaría que + subjonctif
Me gustaría que mi casa tuviera un jardín : J'aimerais que ma maison ait

un jardin.

👉 Idée simple :
Une personne / une opinion / une nécessité + que → souvent subjonctif

Quiero que mi casa sea sostenible.
Es fundamental que utilicemos menos recursos.



« Aunque » : exprimer une concession
Aunque = même si / bien que / quoique + indicatif

Quand on parle d'un fait réel ou présenté comme certain :
Aunque las casas sustentables son más caras, ofrecen muchas

ventajas : Même si les maisons durables sont plus chères, elles offrent
de nombreux avantages.

+ subjonctif
Quand l'information est hypothétique ou incertaine :

Aunque sea más cara, compraría una casa sustentable : Même si elle est
plus chère, j'achèterais une maison durable.

« Lo + adjectif » : parler d'une caractéristique
Lo + adjectif = ce qui est + adjectif / le côté + adjectif

-Lo interesante de esta casa es que utiliza materiales reciclados : Ce
qui est intéressant dans cette maison, c'est qu'elle utilise des

matériaux recyclés.
-Lo sorprendente es que la casa puede producir su propia energía : Ce

qui est surprenant, c'est que la maison peut produire sa propre
énergie.

-Lo más importante es reducir el consumo : Le plus important, c'est de
réduire la consommation.

« Se » pour parler de manière générale
Très utile pour parler des maisons et de l'architecture sans préciser

qui fait l'action.
-En España se construyen muchas casas con materiales tradicionales :

En Espagne, on construit beaucoup de maisons avec des matériaux
traditionnels..

👉 Se + verbe permet de parler de manière générale, comme « on » en
français.



Expressions utiles pour Donner son opinion
Desde mi punto de vista... → De mon point de vue...

Desde mi punto de vista, una casa pequeña puede ser más cómoda.
En mi opinión... → À mon avis...

Personalmente, creo que... → Personnellement, je pense que...
A mi modo de ver... → À ma façon de voir / À mon avis...

Yo diría que... → Je dirais que...

Être d'accord
Estoy de acuerdo con... → Je suis d'accord avec...

Estoy de acuerdo con esta idea.
Comparto esta opinión. → Je partage cette opinion.

Tienes razón. → Tu as raison.

Nuancer son opinion
Depende de... → Ça dépend de...

Depende del país y del clima.
No estoy del todo de acuerdo → Je ne suis pas tout à fait d'accord.
No lo veo exactamente así → Je ne vois pas exactement les choses

comme ça.
Entiendo tu punto de vista, pero... → Je comprends ton point de vue,

mais...
Es cierto que..., pero... → C'est vrai que..., mais...

Es cierto que las casas grandes son cómodas, pero consumen más
recursos.



Comparer avantages et inconvénients
Una de las principales ventajas es que... → L'un des principaux

avantages est que...
-Una de las principales ventajas es que consume menos energía.

El principal inconveniente es que... → Le principal inconvénient est que...
Lo bueno de... es que... → L'avantage de... est que...

Lo malo de... es que... → L'inconvénient de... est que...
Por un lado..., por otro lado... → D'un côté..., de l'autre...

Por un lado, es una casa muy ecológica; por otro, su construcción es
bastante cara.

Connecteurs B2 à réutiliser : Ajouter une idée
Además → de plus

Asimismo → de même / également
Incluso → même / y compris

Además, permite ahorrar agua.
Opposer

Sin embargo → cependant
No obstante → néanmoins
En cambio → en revanche

Es una casa pequeña. Sin embargo, es muy cómoda.
Expliquer

Ya que → puisque
Debido a que → en raison du fait que

Utilizan estos materiales debido a que son más baratos.
Conséquence

Por eso → c'est pourquoi
Por lo tanto → par conséquent

De ahí que + subjuntivo → d'où le fait que...
El consumo energético es muy elevado. Por eso, es necesario que

reduzcamos nuestro consumo.



Expressions pour parler naturellement
Lo que más me llama la atención es que... → Ce qui m'interpelle le plus,

c'est que...
-Lo que más me llama la atención es que la casa puede producir su

propia energía.
Me parece interesante que... → Je trouve intéressant que...
-Me parece interesante que utilicen materiales reciclados.

No estoy seguro/a de que... → Je ne suis pas sûr(e) que...
-No estoy seguro de que todo el mundo quiera vivir en una casa así.

No cabe duda de que... → Il ne fait aucun doute que...
-No cabe duda de que necesitamos reducir nuestro consumo.

Vale la pena + infinitif → Ça vaut la peine de...
-Vale la pena invertir en una buena aislación.

Tener en cuenta que... → Tenir compte du fait que...
-Hay que tener en cuenta que el clima cambia de un país a otro.

A largo plazo... → À long terme...
-A largo plazo, estas soluciones podrían resultar más económicas.

👉 Desde mi punto de vista, las casas sustentables son una buena opción
porque permiten reducir el consumo de energía. Es cierto que algunas
son más caras, pero a largo plazo pueden resultar más económicas. Si

pudiera elegir, viviría en una casa pequeña con paneles solares y un
sistema para recoger agua de lluvia. Aunque fuera más cara al

principio, creo que valdría la pena invertir en ella. Por lo tanto,
considero que deberíamos fomentar este tipo de viviendas.

De mon point de vue, les maisons durables sont une bonne option parce qu'elles
permettent de réduire la consommation d'énergie. Il est vrai que certaines sont

plus chères, mais à long terme elles peuvent s'avérer plus économiques. Si je
pouvais choisir, je vivrais dans une petite maison avec des panneaux solaires et

un système de récupération de l'eau de pluie. Même si elle était plus chère au
départ, je pense que cela vaudrait la peine d'y investir. Par conséquent, je

considère que nous devrions encourager ce type de logements.
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