DiA DE MUERTOS: LA FIESTA DONDE LOS VIVOS Y LOS MUERTOS COMPARTEN MESA
CADA ANO, ENTRE EL 31DE OCTUBRE Y EL 2 DE NOVIEMBRE, MEXICO SE
TRANSFORMA EN UN ESCENARIO DONDE LA MUERTE, LEJOS DE INSPIRAR TEMOR,
SE CONVIERTE EN MOTIVO DE CELEBRACION. AUNQUE A 0J0S DE UN EXTRANJERO
ESTA ACTITUD PUEDA PARECER DESCONCERTANTE, PARA LOS MEXICANOS
CONSTITUYE UNA DE LAS MANIFESTACIONES MAS REVELADORAS DE SU MANERA
DE ENTENDER LA EXISTENCIA. EL ESCRITOR OCTAVIO PAZ LLEGO A OBSERVAR QUE
EL MEXICANO NO REHUYE LA MUERTE: LA FRECUENTA, SE BURLA DE ELLA Y LA
FESTEJA.

UN VIAJE DE CUATRO ANOS
LOS ORIGENES DE ESTA FESTIVIDAD SE REMONTAN A LA EPOCA PREHISPANICA.
PARA LOS MEXICAS, EL DESTINO DEL ALMA DEPENDIA MENOS DE LA CONDUCTA EN
VIDA QUE DE LA FORMA DE MORIR. QUIENES FALLECIAN DE MANERA «ORDINARIA»
EMPRENDIAN UN LARGO VIAJE POR EL MICTLAN, EL INFRAMUNDO, QUE SEGUN LA
TRADICION DURABA CUATRO ANOS Y ATRAVESABA NUEVE NIVELES, ENTRE RiOS
CAUDALOSOS, MONTANAS QUE SE ENTRECHOCABAN Y VIENTOS DE OBSIDIANA. SE
DICE QUE EN ESE TRAYECTO LOS ACOMPANABA UN PERRO XOLOITZCUINTLE,
RAZON POR LA QUE TODAViA HOY ESTA RAZA, CASI SIN PELO, ESTA TAN ASOCIADA
A LA FIESTA.

LAS CELEBRACIONES EN HONOR A LOS DIFUNTOS SE REALIZABAN ENTONCES EN
PLENO VERANO. TRAS LA CONQUISTA, LOS MISIONEROS ESPANOLES QUISIERON
QUE ESTAS COSTUMBRES SE SUSTITUYERAN POR EL CALENDARIO CATOLICO Y LAS
TRASLADARON A PRINCIPIOS DE NOVIEMBRE, CUANDO SE CONMEMORABAN TODOS
LOS SANTOS Y LOS FIELES DIFUNTOS. PERO LOS RITOS INDIGENAS, LEJOS DE
EXTINGUIRSE, SE ENTRELAZARON CON LA LITURGIA CRISTIANA, DE MODO QUE LO
QUE HOY SE CELEBRA ES EL FRUTO DE UN LARGO MESTIZAJE CULTURAL.
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LA OFRENDA: UN BANQUETE PARA LAS ALMAS
LA PIEZA CENTRAL ES LA OFRENDA, UN ALTAR QUE LAS FAMILIAS ERIGEN EN SUS
HOGARES Y EN LOS CAMPOSANTOS. SE CREE QUE, DURANTE ESOS DIiAS, LAS
ALMAS REGRESAN PARA REENCONTRARSE CON SUS ALLEGADOS, POR LO QUE SE
DISPONEN SUS PLATOS PREDILECTOS, VELAS, RETRATOS Y, POR SUPUESTO,
FLORES DE CEMPASUCHIL. EL NOMBRE PROCEDE DEL NAHUATL ( LENGUA HABLADA
POR LOS AZTECAS ) Y ALUDE A «VEINTE FLORES>, Y SE PIENSA QUE SU INTENSO
COLOR Y SU FRAGANCIA SERVIRIAN DE GUIA A LOS ESPIRITUS, A VECES MEDIANTE
UN SENDERO DE PETALOS QUE LLEVA DESDE LA CALLE HASTA EL ALTAR.

CADA ELEMENTO TIENE SU SIGNIFICADO: EL AGUA CALMA LA SED DE LAS ALMAS
TRAS SULARGO VIAJE, LA SAL SIMBOLIZA LA PURIFICACION, LAS VELAS ILUMINAN
EL CAMINO Y EL COPAL, UNA RESINA AROMATICA, PERFUMA EL AMBIENTE. EL PAN
DE MUERTO, POR SU PARTE, ESTA DECORADO CON TIRAS QUE EVOCAN HUESOS, Y
LA BOLITA DEL CENTRO REPRESENTA UN CRANEO. ADEMAS, EXISTE UNA
DISTINCION POR DiAS: EL 1DE NOVIEMBRE SE RECIBE A LOS «ANGELITOS», LOS
NINOS FALLECIDOS, CON JUGUETES Y DULCES, Y EL 2 DE NOVIEMBRE LLEGA EL
TURNO DE LOS ADULTOS, CON TEQUILA, MEZCAL Y COMIDA PICANTE.




CURIOSIDADES QUE QUIZA NO CONOCIAS
LAS CALAVERAS LITERARIAS. SE TRATA DE VERSOS HUMORISTICOS QUE SE
ESCRIBEN EN VIDA A AMIGOS, FAMILIARES O POLITICOS, COMO S| YA HUBIERAN
MUERTO. NACIERON EN EL SIGLO XIX, A MENUDO COMO SATIRA SOCIAL, Y HOY
SE SIGUEN PUBLICANDO EN PERIODICOS Y RECITANDO EN LAS ESCUELAS.

UN DESFILE INSPIRADO POR EL CINE. EL MULTITUDINARIO DESFILE DE LA
CIUDAD DE MEXICO NO ES UNA TRADICION ANCESTRAL: SE ORGANIZO POR
PRIMERA VEZ EN 2016, DESPUES DE QUE UNA PELICULA DE JAMES BOND,
SPECTRE, RECREARA UNA ESCENA DE ESTE TIPO EN LA CAPITAL. LO QUE
EMPEZO COMO FICCION TERMINO CONVIRTIENDOSE EN REALIDAD.

MIXQUIC, LANOCHE DE LAS VELAS. EN ESTE PUEBLO, AL SUR DE LA CAPITAL,
MILES DE PERSONAS PASAN LA NOCHE DEL 1AL 2 DE NOVIEMBRE EN EL
CEMENTERIO, ALUMBRADO UNICAMENTE POR VELAS, ENTRE REZ0S Y
CONVERSACIONES EN VOZ BAJA.

CADA REGION, SUESTILO. EN OAXACA ABUNDAN LAS COMPARSAS, CON
MUSICA Y DISFRACES, Y EL MOLE NEGRO ES PROTAGONISTA DEL BANQUETE:
EN MICHOACAN, LA ISLA DE JANITZIO SE ILUMINA CON LA LUZ DE CIENTOS DE

VELAS MIENTRAS LAS FAMILIAS VELAN A SUS MUERTOS.

CALAVERAS CON NOMBRE PROPIO. LAS CALAVERAS DE AZUCAR LLEVAN EL
NOMBRE DEL DIFUNTO, O EL DE UN VIVO A QUIEN SE QUIERE REGALAR UNA,
ESCRITO EN LA FRENTE. ASi, CADA FAMILIA PERSONALIZA SU OFRENDA.
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LA CATRINA: UNA SATIRA QUE SE VOLVIO ICONO
UN CAPITULO APARTE MERECE LA CATRINA. EL GRABADOR JOSE GUADALUPE
POSADA LA CONCIBIO HACIA 1910 COMO UNA CALAVERA ELEGANTE CON
SOMBRERO EUROPEO, UNA BURLA DE QUIENES RENEGABAN DE SUS RAICES
INDIGENAS PARA IMITAR A LA ARISTOCRACIA. DECADAS DESPUES, DIEGO RIVERA
LA INMORTALIZO EN SU MURAL SUENO DE UNA TARDE DOMINICAL EN LA ALAMEDA
CENTRAL, DONDE LA DIBUJO DE CUERPO ENTERO Y FUE EL QUIEN TERMINO
POPULARIZANDO EL NOMBRE «CATRINA». SUMENSAJE ES INEQUIVOCO: POR
MUCHO DINERO O PRESTIGIO QUE SE TENGA, LA MUERTE NOS IGUALA A TODOS.
ESTA IRONiA, TAN CARACTERISTICA DEL HUMOR MEXICANO, PERMITE ABORDAR
CON DESPARPAJO LO QUE EN OTRAS CULTURAS SE SILENCIA.

r # "‘v‘x

ENTRE LA TRADICION Y EL ESPECTACULO
EN 2008, LA UNESCO INSCRIBIO LA CELEBRACION EN LA LISTA DEL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD, Y EL EXITO DE LA PELICULA COCO (2017)
AMPLIO AUN MAS SU ALCANCE INTERNACIONAL. SIN EMBARGO, ESTA PROYECCION
NO ESTA EXENTA DE POLEMICA: HAY QUIENES LAMENTAN QUE LOS DESFILES Y LAS
FIESTAS TEMATICAS PRIVILEGIEN EL ESPECTACULO TURISTICO EN DETRIMENTO DEL
SENTIDO iNTIMO DE LA TRADICION.
PRUEBA DE ELLO ES QUE, EN MUCHOS PUEBLOS, LAS FAMILIAS AUN VELAN TODA LA
NOCHE JUNTO A LAS TUMBAS, ENTRE REZ0S, COMIDA COMPARTIDA Y ANECDOTAS
DE QUIENES YA NO ESTAN. QUIZA AHi RADIQUE LA CLAVE DE LA FIESTA: MIENTRAS
ALGUIEN NOS RECUERDE, LA MUERTE NO TENDRA LA ULTIMA PALABRA.
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-9 PARA DEBATIR
1. 0CTAVIO PAZ ( ESCRITOR MEXICANO ) DECiA QUE EL MEXICANO «FRECUENTA»
LA MUERTE Y SE BURLA DE ELLA. ;CREES QUE LAS SOCIEDADES
OCCIDENTALES LA ESCONDEN DEMASIADO? ;QUE CONSECUENCIAS TIENE ESO
EN LA MANERA DE VIVIR EL DUELO?
2. ENMUCHOS PAISES SE EVITA HABLAR DE LA MUERTE CON LOS NINOS. ;TE
PARECE BUENA IDEA QUE LOS NINOS PARTICIPEN EN RITUALES COMO LA
OFRENDA? ;A PARTIR DE QUE EDAD?
3. ;PUEDE EL HUMOR AYUDAR A AFRONTAR LA PERDIDA DE UN SER QUERIDO, 0
HAY TEMAS CON LOS QUE NO SE DEBERIA BROMEAR?
4. ;EXISTE ALGUNA TRADICION EN TU PAiS QUE COMBINE INFLUENCIAS DE
DISTINTAS CULTURAS? ;COMO SE VIVE ESA MEZCLA?
5. EN ESTADOS UNIDOS, FRANCIA O ESPANA SE CELEBRA HALLOWEEN CADA VEZ
MAS. ;ES UNA AMENAZA PARA LAS TRADICIONES LOCALES O UNA SIMPLE
CONVIVENCIA DE COSTUMBRES?

EXPRESIONES UTILES PARA DEBATIR
DAR UNA OPINION:
A MI MODO DE VER... / DESDE MI PUNTO DE VISTA...
ESTOY CONVENCIDO / ME INCLINO A PENSAR QUE... ( JAI TENDANCE A PENSER
QUE... / JE PENCHE PLUTOT POUR L'IDEE QUE...)
MATIZAR O CONCESION:
S| BIEN ES CIERTO QUE... ( S'IL EST VRAI QUE...), TAMBIEN HAY QUE RECONOCER
QUE...
AUNQUE + SUBJUNTIVO, POR MUCHO QUE + SUBJUNTIVO
DISCREPAR CON EDUCACION:
NO TERMINO DE ESTAR DE ACUERDO, PORQUE...
ENTIENDO TU POSTURA, PERO YO LO VEO DE OTRA MANERA.
ARGUMENTAR Y CONCLUIR:
PRUEBA DE ELLO ES QUE... / UN BUEN EJEMPLO SERIA...

EN DEFINITIVA... / EN ULTIMA INSTANCIA...
Expagrel %
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VOCABULARIO AVANZADO
REMONTARSE A: TENER SU ORIGEN EN UNA EPOCA ( REMONTER )
REHUIR: EVITAR ALGO CON CIERTA INSISTENCIA ( FUIR, EVITER )
CAUDALOSO: QUE LLEVA MUCHA AGUA (UN RiO) ( A FORT DEBIT)
ERIGIR: CONSTRUIR, LEVANTAR ( ERIGER )

EL CAMPOSANTO: CEMENTERIO
EL ALLEGADO: PERSONA CERCANA ( PROCHE )

PREDILECTO: PREFERIDO ( PREFERE, DE PREDILECTION )

EL COPAL: RESINA AROMATICA QUE SE QUEMA COMO INCIENSO
LA COMPARSA: GRUPO QUE DESFILA CON MUSICA Y DISFRACES ( TROUPE )
RENEGAR DE: RECHAZAR ALGO PROPIO ( RENIER )

CON DESPARPAJO: CON SOLTURA Y NATURALIDAD ( AISANCE, SANS-GENE )
ESTAR EXENTO DE: ESTAR LIBRE DE ( EXEMPT )

EN DETRIMENTO DE: PERJUDICANDO A ( DETRIMENT )

ESTRUCTURAS DESTACADAS
CONCESIVAS CON SUBJUNTIVO: AUNQUE PUEDA PARECER ( MEME SI CELA PEUT
SEMBLER ), POR MUCHO DINERO QUE SE TENGA ( QUELLE QUE SOIT LA FORTUNE
QUE L'ON POSSEDE...)

ESTILO INDIRECTO CON IMPERFECTO DE SUBJUNTIVO: QUISIERON QUE SE
SUSTITUYERAN ( ILS VOULURENT QUE CES COUTUMES SOIENT REMPLACEES )
CONDICIONAL DE SUPOSICION : SERVIRIAN DE GUIA
SE IMPERSONAL Y PASIVA REFLEJA : SE CREE QUE, SE DICE QUE, SE DISPONEN
CONECTORES: NO OBSTANTE, LEJOS DE, DE MODO QUE ( DE SORTE QUE ), POR SU
PARTE, PRUEBA DE ELLO ( LA PREUVE, CEST QUE..)

Expagrel
e



	Día de Muertos: la fiesta donde los vivos y los muertos comparten mesa
	Cada año, entre el 31 de octubre y el 2 de noviembre, México se transforma en un escenario donde la muerte, lejos de inspirar temor, se convierte en motivo de celebración. Aunque a ojos de un extranjero esta actitud pueda parecer desconcertante, para los mexicanos constituye una de las manifestaciones más reveladoras de su manera de entender la existencia. El escritor Octavio Paz llegó a observar que el mexicano no rehúye la muerte: la frecuenta, se burla de ella y la festeja.
	Un viaje de cuatro años
	Los orígenes de esta festividad se remontan a la época prehispánica. Para los mexicas, el destino del alma dependía menos de la conducta en vida que de la forma de morir. Quienes fallecían de manera «ordinaria» emprendían un largo viaje por el Mictlán, el inframundo, que según la tradición duraba cuatro años y atravesaba nueve niveles, entre ríos caudalosos, montañas que se entrechocaban y vientos de obsidiana. Se dice que en ese trayecto los acompañaba un perro xoloitzcuintle, razón por la que todavía hoy esta raza, casi sin pelo, está tan asociada a la fiesta.
	Las celebraciones en honor a los difuntos se realizaban entonces en pleno verano. Tras la conquista, los misioneros españoles quisieron que estas costumbres se sustituyeran por el calendario católico y las trasladaron a principios de noviembre, cuando se conmemoraban Todos los Santos y los Fieles Difuntos. Pero los ritos indígenas, lejos de extinguirse, se entrelazaron con la liturgia cristiana, de modo que lo que hoy se celebra es el fruto de un largo mestizaje cultural.
	La ofrenda: un banquete para las almas
	La pieza central es la ofrenda, un altar que las familias erigen en sus hogares y en los camposantos. Se cree que, durante esos días, las almas regresan para reencontrarse con sus allegados, por lo que se disponen sus platos predilectos, velas, retratos y, por supuesto, flores de cempasúchil. El nombre procede del náhuatl ( lengua hablada por los aztecas ) y alude a «veinte flores», y se piensa que su intenso color y su fragancia servirían de guía a los espíritus, a veces mediante un sendero de pétalos que lleva desde la calle hasta el altar.
	Cada elemento tiene su significado: el agua calma la sed de las almas tras su largo viaje, la sal simboliza la purificación, las velas iluminan el camino y el copal, una resina aromática, perfuma el ambiente. El pan de muerto, por su parte, está decorado con tiras que evocan huesos, y la bolita del centro representa un cráneo. Además, existe una distinción por días: el 1 de noviembre se recibe a los «angelitos», los niños fallecidos, con juguetes y dulces, y el 2 de noviembre llega el turno de los adultos, con tequila, mezcal y comida picante.
	La Catrina: una sátira que se volvió icono
	Un capítulo aparte merece la Catrina. El grabador José Guadalupe Posada la concibió hacia 1910 como una calavera elegante con sombrero europeo, una burla de quienes renegaban de sus raíces indígenas para imitar a la aristocracia. Décadas después, Diego Rivera la inmortalizó en su mural Sueño de una tarde dominical en la Alameda Central, donde la dibujó de cuerpo entero y fue él quien terminó popularizando el nombre «Catrina». Su mensaje es inequívoco: por mucho dinero o prestigio que se tenga, la muerte nos iguala a todos. Esta ironía, tan característica del humor mexicano, permite abordar con desparpajo lo que en otras culturas se silencia.
	Entre la tradición y el espectáculo
	En 2008, la UNESCO inscribió la celebración en la lista del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad, y el éxito de la película Coco (2017) amplió aún más su alcance internacional. Sin embargo, esta proyección no está exenta de polémica: hay quienes lamentan que los desfiles y las fiestas temáticas privilegien el espectáculo turístico en detrimento del sentido íntimo de la tradición.
	Prueba de ello es que, en muchos pueblos, las familias aún velan toda la noche junto a las tumbas, entre rezos, comida compartida y anécdotas de quienes ya no están. Quizá ahí radique la clave de la fiesta: mientras alguien nos recuerde, la muerte no tendrá la última palabra.
	💬 Para debatir
	Expresiones útiles para debatir

	Vocabulario avanzado
	remontarse a: tener su origen en una época ( remonter )
	rehuir: evitar algo con cierta insistencia ( fuir, éviter )
	caudaloso: que lleva mucha agua (un río) ( à fort débit )
	erigir: construir, levantar ( ériger )
	el camposanto: cementerio
	el allegado: persona cercana ( proche )
	predilecto: preferido ( préféré, de prédilection )
	el copal: resina aromática que se quema como incienso
	la comparsa: grupo que desfila con música y disfraces ( troupe )
	renegar de: rechazar algo propio ( renier )
	con desparpajo: con soltura y naturalidad ( aisance, sans-gêne )
	estar exento de: estar libre de ( exempt )
	en detrimento de: perjudicando a ( détriment )
	Estructuras destacadas
	Concesivas con subjuntivo: aunque pueda parecer ( même si cela peut sembler ), por mucho dinero que se tenga ( Quelle que soit la fortune que l’on possède... )
	Estilo indirecto con imperfecto de subjuntivo: quisieron que se sustituyeran ( Ils voulurent que ces coutumes soient remplacées )
	Condicional de suposición : servirían de guía
	Se impersonal y pasiva refleja : se cree que, se dice que, se disponen
	Conectores: no obstante, lejos de, de modo que ( de sorte que ), por su parte, prueba de ello ( la preuve, c’est que.. )

